
Какие доплаты и надбавки положены 
пенсионерам
Социальная доплата до прожиточного минимума

Общие условия. Если пенсия меньше прожиточного минимума, за счет доплат 
ее повысят до этого уровня. Прожиточный минимум зависит от региона, 
но доплатят как минимум до федерального.

федеральный прожиточный минимум пенсионера в 2023 году
Федеральный прожиточный минимум устанавливают каждый год законом 
о бюджете. На 2023 год это 12 363  .₽

Региональный прожиточный минимум устанавливают в каждом субъекте РФ. 
Он может быть меньше или больше федерального — зависит от уровня цен 
в регионе. Например, на 2023 год в Чукотском автономном округе прожиточный
минимум пенсионера равен 30 906 ₽, а в Саратовской области — 10 385  .₽  
Красноярский край 13722 (Постановление Правительства Красноярского края от 
20.12.2022 № 1124-п)

Если выше федеральный прожиточный минимум, пенсионер 
получит федеральную социальную доплату. Если выше 
региональный — региональную социальную доплату. Сокращенно 
их называют ФСП и РСП

Это доплата только для неработающих пенсионеров.

Сколько можно получить. Размер доплаты зависит от размера пенсии. 
При расчете учитываются надбавки к пенсии, ежемесячная денежная выплата, 
компенсации расходов на ЖКХ и проезд, если они выплачиваются. Эти суммы 
сложат и сравнят с прожиточным минимумом. Разницу пенсионер получит 
в виде социальной доплаты.

Как получить. Социальную доплату назначают автоматически — 
в беззаявительном порядке. Никуда ходить и писать заявление не надо. Каждый 
год выплаты увеличивают, если растет прожиточный минимум.
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Ежемесячная денежная выплата, ЕДВ

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_23735/


Общие условия. Ежемесячную денежную выплату назначают не всем 
пенсионерам, а только тем, кто относится к льготным категориям. На нее имеют
право:

1. Ветераны.

2. Люди с инвалидностью.

3. Чернобыльцы и другие лица, пострадавшие от радиации.

4. Бывшие несовершеннолетние узники фашизма.

5. Герои России и СССР, Герои Соцтруда.

Вместе с ЕДВ выплачивают денежную компенсацию за НСУ — набор 
социальных услуг: лекарственное обеспечение, санаторно-курортное лечение, 
дорогу до санатория и обратно, поездки на электричках. Эти услуги можно 
получать в виде льготных лекарств, билетов и путевок, а можно забирать 
деньгами. Тогда сумма ЕДВ будет больше.

Сколько можно получить. Размер ЕДВ зависит от двух факторов:

1. К какой льготной категории относится пенсионер.

2. Отказался он от набора социальных услуг или нет.

Справочная информация: "Размер индексации выплат, пособий и 
компенсаций отдельным категориям граждан" (Материал 
подготовлен КонсультантПлюс)

1.2. Размер ежемесячной денежной выплаты с учетом стоимости набора 
социальных услуг <*>

с 1 февраля 2023 года
Категория Размер ЕДВ 

при 
сохранении 
права на 
весь НСУ

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
ДЛО и 
санаторно-
курортное 
лечение и 
отказе от ж/д
транспорта

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
лекарственные
препараты

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
санаторно-
курортное 
лечение и 
отказе от ДЛО
и ж/д 
транспорта

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на ж/д 
транспорте и 
на 
лекарственные
препараты

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на ж/д
транспорте и 
на 
санаторно-
курортное 
лечение

Размер ЕДВ
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на 
ж/д 
транспорте 
и отказе от 
ДЛО и 
санаторно-
курортного 
лечения

Инвалиды
I группы

3488,21 3650,80 3825,92 4782,83 3663,33 4620,24 4795,36

Инвалиды
II группы,
дети-
инвалиды

2071,02 2233,61 2408,73 3365,64 2246,14 3203,05 3378,17

Инвалиды
III 

1364,66 1527,25 1702,37 2659,28 1539,78 2496,69 2671,81



группы

с 1 февраля 2022 года
Категория Размер 

ЕДВ при 
сохранении
права на 
весь НСУ

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на ДЛО 
и санаторно-
курортное 
лечение и 
отказе от ж/д 
транспорта

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
лекарственные
препараты

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
санаторно-
курортное 
лечение и 
отказе от ДЛО
и ж/д 
транспорта

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на ж/д 
транспорте и 
на 
лекарственные
препараты

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на 
ж/д 
транспорте и
на 
санаторно-
курортное 
лечение

Размер ЕДВ 
при 
сохранении 
права на 
бесплатный 
проезд на 
ж/д 
транспорте и
отказе от 
ДЛО и 
санаторно-
курортного 
лечения

Инвалиды
I группы

3117,26 3262,56 3419,06 4274,20 3273,76 4128,90 4285,40

Инвалиды
II группы,
дети-
инвалиды

1850,78 1996,08 2152,58 3007,72 2007,28 2862,42 3018,92

Инвалиды
III 
группы

1219,54 1364,84 1521,34 2376,48 1376,04 2231,18 2387,68

Архив (2016 - 2021)

--------------------------------
<*> Часть суммы ежемесячной денежной выплаты может направляться на 
финансирование предоставления инвалиду социальных услуг в соответствии с 
Федеральным законом от 17 июля 1999 года N 178-ФЗ "О государственной социальной 
помощи" (ч. 7 ст. 28.1 Федерального закона от 24.11.1995 N 181-ФЗ).
Размер стоимости набора социальных услуг см. в Справочной информации "Индексация 
оплаты предоставляемого гражданам набора социальных услуг".
Дополнительно см.:
- Как отказаться от набора социальных услуг и получить денежную компенсацию? >>>
- Предоставляются ли социальные услуги получателям ежемесячной денежной 
выплаты? >>>
Размер ЕДВ для инвалидов в 2023 году

При отказе
от НСУ

При сохранении НСУ

I группа 4957,95 ₽ 3488,21 ₽

II группа 3540,76 ₽ 2071,02 ₽

III группа 2834,40 ₽ 1364,66 ₽
Каждый год 1 февраля размер ЕДВ немного увеличивают      — индексируют.   
Как получить. Всем людям с инвалидностью ЕДВ назначают автоматически, 
как только сведения об инвалидности поступают в СФР. Эти сведения передают
бюро медико-социальной экспертизы.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_278745/139f4c14ae62c86fc75bafc94d173826917f2d5a/


Все остальные категории пенсионеров получают ЕДВ по заявлению. Его подают
до 1 октября — в отношении следующего года. Заявление можно подать 
в МФЦ, на сайте СФР, на госуслугах или на личном приеме в СФР.

Доплаты пенсионерам с иждивенцами

Общие условия. Некоторым категориям пенсионеров пенсии платят 
в повышенном размере. Право на доплаты имеют пенсионеры, которые 
содержат других нетрудоспособных членов семьи, а именно:

1. Несовершеннолетних детей.

2. Студентов на очной форме.

3. Пожилых родителей, супругов, бабушек и дедушек.

4. Инвалидов.

7567,33 ₽
фиксированная выплата по страховой пенсии в 2023 году

Чтобы считаться иждивенцем, член семьи должен находиться на полном 
содержании пенсионера или получать постоянную помощь как основной 
источник средств для жизни. Например, если ребенок остался без родителей 
и живет с бабушкой.

ст. 17 ФЗ о страховых пенсиях

Сколько можно получить. Доплата к пенсии составит треть фиксированной 
выплаты в составе страховой пенсии. Ее индексируют каждый год — 
в 2023 году размер фиксированной выплаты составил 7567,33  .₽  Значит, размер 
доплаты в 2023 году — 2522,44  .₽

Доплату можно получить максимум на трех нетрудоспособных членов семьи. 
Например, если трое детей потеряли родителей и остались с бабушкой, она 
получит максимум 7567,33  . Но₽  также каждый из детей получит и свои 
выплаты — по потере кормильца.

Как получить. Чтобы получить доплату, нужно записаться на прием в СФР 
и подать заявление. Если иждивенец — несовершеннолетний ребенок, 
достаточно принести свидетельство о рождении. Если иждивенцу больше 
18 лет, нужно будет подтвердить, что он находится на попечении пенсионера. 
Это может быть, например, справка об обучении в вузе и справка об отсутствии 
стипендии.

Еще можно оформить доплату на госуслугах. Для этого нужно 

использовать сервис «Перерасчет размера пенсии». А основанием 

https://www.gosuslugi.ru/600670/1/form


перерасчета будет «изменение количества нетрудоспособных 

членов семьи, находящихся на иждивении пенсионера».

Доплаты сельским жителям

Общие условия. Повышенную пенсию платят гражданам, которые 30 лет 
проработали в сельской местности. Данные о стаже проверяют по трудовым 
книжкам.

Сколько можно получить. Доплата к пенсии составит 25% от фиксированной 
выплаты в составе страховой пенсии. Ее индексируют каждый год — 
в 2023 году размер фиксированной выплаты составил 7567,33 ₽

Значит, размер доплаты за работу в селе в 2023 году — 1891,83  .₽

Как получить. Доплату должны назначить без заявлений, по данным 
пенсионного дела. Если право на доплату есть, а ее не начисляют, нужно 
обратиться в СФР и проверить документы. Возможно, какие-то работы 
не посчитали работами в сельском хозяйстве. Или какие-то данные потерялись. 
Чтобы разобраться, запишитесь на прием в отделение СФР.

Надбавка к пенсии пожилым людям старше 80 лет 
и людям с инвалидностью

Общие условия. Пожилые люди и люди с инвалидностью тоже имеют право 
на повышенную пенсию. Ее назначают:

1. Пенсионерам, которым исполнилось 80 лет.

2. Людям с инвалидностью первой группы.

Сколько можно получить. Фиксированную выплату в составе страховой 
пенсии выплатят в двойном размере. Ее индексируют каждый год — в 2023 году
размер фиксированной выплаты составил 7567,33  .₽

Значит, размер доплаты в 2023 году — 7567,33  .₽

Как получить. Доплату должны назначить без заявлений, по данным 
пенсионного дела. Если право на доплату есть, а ее не начисляют, нужно 
записаться на прием в СФР и сверить документы. Возможно, данные 
об инвалидности вовремя не пришли в СФР.

Доплаты жителям Крайнего Севера



Общие условия. Повышенные пенсии платят людям, которые живут в особых 
климатических условиях Крайнего Севера и приравненных к нему местностей, 
а также долгое время там работали. При этом должен быть наработан общий 
страховой стаж: не менее 25 лет у мужчин и не менее 20 лет у женщин.

Дополнительные требования именно к северному стажу такие:

1. Минимум 15 лет в районах Крайнего Севера.

2. Минимум 20 лет в местностях, приравненных к районам Крайнего Севера.

Пенсия у северян может повышаться двумя способами. Во-
первых, у пенсионеров, которые выработали нужный стаж, повышается размер 
фиксированной страховой пенсии — на 50% у тех, кто работал на Крайнем 
Севере, и на 30% у тех, кто работал на приравненных к нему территориях. 
От места жительства это не зависит. Можно жить в Центральной России 
и получать повышенную пенсию.

Во-вторых, их пенсия сама по себе повышается на районный коэффициент. Если
пенсионер живет на Крайнем Севере, он сам решает, какую доплату выбрать: 
за счет районного коэффициента или за счет доплаты по льготному стажу.

Письмо Департамента по вопросам пенсионного обеспечения Минтруда РФ
от 09.06.2003 № 1199-16

При переезде в другой регион коэффициент поменяется. Но право 
на повышенную пенсию останется, если накопился необходимый 
северный стаж.

Сколько можно получить. Фиксированная выплата к страховой пенсии 
для северян с большим стажем повышается на 50%, если стаж выработан 
в районах Крайнего Севера, и на 30%, если стаж выработан в местностях, 
приравненных к ним.

В 2023 году фиксированная выплата — 7567,33       .₽    Значит, размер доплаты 
в 2023 году — 3783,66 и 2270,20   соответственно.₽

Как получить. Пенсию должны сразу начислить в повышенном размере, 
по данным пенсионного дела. Если пенсию назначили без учета надбавок или 
вы не согласны с размером, нужно обращаться в СФР, а иногда и в суд.

Компенсация проезда к месту отдыха для пенсионеров-
северян

Общие условия. У пенсионеров, которые проживают в районах Крайнего 
Севера и приравненных к ним местностях, есть дополнительная выплата: им раз



в два года компенсируют расходы на проезд к месту отдыха по территории 
России. Если ехать в отпуск за границу, стоимость билетов не вернут.

Сколько можно получить. Есть два способа получить льготу:

1. купить билеты за свой счет и вернуть потраченные деньги через СФР;

2. получить бесплатные проездные документы.

Оплатят билеты к месту отдыха и обратно. Можно добираться:

1. железнодорожным транспортом — в плацкарте;

2. самолетом — в экономклассе;

3. междугородним автобусом;

4. речными судами — в каюте третьей категории;

5. морскими судами — в каюте четвертой или пятой группы.

Как получить. Заявление нужно подать в отделение СФР или в МФЦ. Удобно 
оформлять компенсацию через госуслуги. К заявлению нужно приложить 
проездные документы, если решили компенсировать свои расходы. Если нужны
бесплатные билеты, к заявлению прикладываются документы о предстоящем 
месте отдыха. Это может быть путевка в санаторий, дом отдыха, бронь номера 
на турбазе или какой-то другой документ. Подробнее об этом рассказывает СФР
на      своем сайте.   

Доплаты членам летных экипажей и работникам 
организаций угольной промышленности

Общие условия. Из-за опасности работы на воздушных судах и в шахтах 
членам летных экипажей и шахтерам устанавливают доплаты к пенсии

Для получения доплаты нужно проработать:

1. 25 лет в организациях угольной промышленности — полный день, 
на подземных и открытых горных работах по добыче угля и сланца 
и на строительстве шахт.

2. 20 лет в качестве горнорабочего очистного забоя, проходчика, забойщика 
на отбойных молотках, машиниста горных выемочных машин.

3. Мужчинам — 25 лет в должности члена летных экипажей воздушных судов 
гражданской авиации, дающей право на доплату. Женщинам — 20 лет.

Сколько можно получить. Доплаты рассчитываются по специальным 
формулам, учитывающим среднюю зарплату в России, среднемесячный 
заработок гражданина, выслугу лет.



Размер доплат корректируют каждые три месяца: 1 февраля, 1 мая, 1 августа 
и 1 ноября.

Как получить. Оформить доплату можно в СФР — на личном приеме 
или на сайте.
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